
 

 

 



 

 

Образовательная деятельность в Центре осуществляется в одновозрастных 

и разновозрастных группах, сформированных по интересам и являющихся 

основным составом объединения, а также индивидуально. 

Численный состав обучающихся и продолжительность учебных занятий в 

детских объединениях в неделю определяется особенностями 

дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программы и 

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами. 

Длительность одного академического часа устанавливается с учетом 

возрастных и психофизиологических особенностей обучающихся, санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов и составляет в 2024-2025 уч. году:  

- для обучающихся дошкольного возраста – 25 минут; 

- для обучающихся младшего школьного возраста - 40 минут; 

-для обучающихся среднего и старшего школьного возраста – 45 минут; 

- для детей с ОВЗ- 40 минут. 

В процессе занятий (не реже, чем через каждые 25-40-45 минут), а 

также между занятиями предусмотрены перерывы продолжительностью не 

менее 10 минут для отдыха обучающихся и проветривания помещений. 

Режим работы Центра и продолжительность рабочего времени работников 

определяется Правилами внутреннего трудового распорядка и приказами о 

режиме работы учреждения, издаваемыми ежегодно на учебный год. 

Режим работы директора – ненормированный рабочий день согласно 

договора с учредителем. 

Режим работы заместителя директора: 8.00-17.00, перерыв:13.00-14.00, 

выходной - суббота, воскресенье. 

Режим работы методистов, педагога-организатора – 18 часов в неделю: 

8.00-11.36, выходной - суббота, воскресенье. 

Режим работы педагогов дополнительного образования: учебная 

нагрузка педагогов дополнительного образования определяется учебным 

расписанием и составляет 18 часов в неделю на 1 ставку заработной платы. 

Продолжительность рабочего время для педагогов дополнительного 

образования устанавливается исходя из сокращенной продолжительности 

рабочего времени не более 36 часов в неделю. 

Нерабочие праздничные дни – в соответствии с Постановлениями 

Правительства РФ. 

 

 
 

 
 


